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Targytematika / Course Description

Tanc- és mozgasszinhazi alapismeretek

ALPDPB2021
Targyfelelés neve /
Teacher's name: Ballané Balint Bernadett Félév / Semester: 2022/23/2
Beszamolasi forma /
Assesment: Folyamatos szamonkérés
Targy heti 6raszama / Targy féléves 6raszama /
Teaching hours(week): 0/0/0 Teaching hours(sem.): 0/9/0

OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

Az egyetemes és magyar tancmdivészet rovid torténetének ismertetése,
korszakainak, jellegzetességeinek felismerése, fobb ismertetéjegyeinek elsajatitasa.
A szinpadi mozgas alapjainak megismertetése, dramas gyakorlatba valé atiltetésik.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

ELMELET:

Az egyetemes és a magyar tanctoérténet rovid attekintése (Okortdl a 20. szazadig)
Torténetiség, stilusiranyzatok, legjelentésebb kulfoldi és hazai alkotdk,
eldaddmivészek.

GYAKORLAT:

Tér - iranyok — mozdulatok fajtai — kar és labpozicidk - spicc, flex, paralell
labfejhasznalat

Szinpadi mozgasos technikdk megismertetése:

-talajtechnikak (guruldsok, gordilések)

-lendulések

-ugrasok

-kontakt tanc alapok

-vezetéstechnikak

Testtudatfejlesztés - Szabadmozgasra nevelés - Akrobatika — Improvizacié - Csoportos
improvizacio

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD
Folyamatos szamonkérés
Alairas feltétele, vizsgara bocsatas feltétele:

Részvétel az éran (min.75%)

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL
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Major Rita — Gara Mark: Az euro6pai szinpadi tanc torténete
http://mte.eu/wp-content/uploads/2020/03/Major-Gara_Az-eur%C3%B3pai-sz%C3%ADnpadi-t%C3%
A1nc-t%C3%B6rt%C3%A9nete.pdf

Fuchs Livia: Szaz év tanc

https://dtk.tankonyvtar.hu/xmlui/handle/123456789/12226

Oktatd: Kéhalmi-Kara Zsuzsanna
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