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TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

A PSZICHOLOGIA ES SZEMELYISEGFEJLESZTES II. FELEVES PROGRAMJA

Bevezetés. A fejlodéspszicholodgia alapjai.

A pszichikus ontogenezis jellemzése.

Etologia. Anya-gyermek kapcsolat (hospitalizacio és szocializacio)
Prenatalis fejlédés. Ujsziilottkor. Csecsemékor.

Kisgyermekkor. Ovodaskor.

A kisiskolaskor. Az iskolaérettség vizsgalata.

1. irasbeli szamonkérés

A prepubertaskor és a pubertaskor altalanos jellemzése. (Feladat beadasa)
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9. hét

10. hét

11. hét

12. hét

13. hét

14. hét

A pszichoszexualis fejlédés. Ifjukor pszichikus problémai.

A felnéttkor. Az oregkor pszichikus problémai

Szakmai latogatas 6vodaban vagy iddsek otthonaban

2. irasbeli szamonkérés

A zarthelyik, az otthoni feladatok és a szakmai latogatasok tapasztalatainak megbeszélése

Osszefoglalas, a félévkozi munka értékelése

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

KO6TELEZ6 FELEVKOZI KOVETELMENYEK AZ AL4iR4S MEGSZERZéS¢HEZ,

1. A 2 ir4sbeli szamonkérés (zh) eredményes megirdsa - az eléadasok €s a jegyzet tananyagabol - az alabbi
idépontban:

1. irasbeli szamonkérés: marcius 16. (kedd) 7. hét

2. irasbeli szamonkérés: aprilis 20. (kedd) 12. hét

A meg nem irt zh esetén pétlési lehetdséget csak a hallgaténak fel nem rohatd okbol biztositunk

2. Félévkozi otthoni feladat: komplex onjellemzés készitése a mellékelt utmutatd szerint

(minimum 4 - maximum § gépelt oldal)

A feladat

2021.02.03 NEPTUN.NET Egységes Tanulmanyi Rendszer 2



beadasa: marcius 23. (kedd) 8. hét

Alairas megtagadassal jar, ha a hallgaté nem szerzi meg az irasbeli szamonkérések mindegyikébdl a
minimum teljesitend6 részpontokat, vagy nem adja be az otthoni feladatot hataridére.

II. FELEVVEGI KOVETELMENY:: vizsga Megszerzendé kreditpont: 4
A félévkozi teljesitmény soran elérhetd pontok: minimum teljesitendd
- 1. irasbeli szamonkérés 0-36 15 pont
- 2. irasbeli szdmonkérés 0-34 15 pont
- otthoni feladat: 0-20 10 pont
- az 6rakon aktiv vald részvétel: 0-10 3 pont

Az értékelés Osszesitett pontrendszere a félévkozi érdemjegy kiszdmitasahoz:

43 - 50 pont  elégtelen (1)

51- 63 pont  elégséges (2)

64- 76 pont  kozepes (3)

77- 89 pont  j6 4)
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90-100 pont  jeles (5)

MEGJEGYZES

e A KOVETELMENYEKET A SZORGALMI ID6SZAKBAN KELL TELJESiTENI!

o A félévkozi szaimonkérés érdemjegye elégtelen, ha a hallgato nem szerez meg legalabb 51 pontot az
otthoni feladat és az irasbeli szdmonkérések teljesitése soran.

III. A KOVETELMENYEK RESZLETEZESE AZ ELSO ELOADASON TORTENIK!

VAaZLAT A PSZICHOLOGIAI ONJELLEMZESHEZ

TARTALOMIJEGYZEK

—_—

Bevezetés (Az onismeret jelentdsége)

Erdekl6dés és palyavalasztas

2.1. Erdeklédésem tartalma, legfontosabb irdnyai (human, miiszaki, zenei, stb.)
2.2. Palyavalasztasom f6 motivumai (csalad, iskola, baratok szerepe, stb.)

>

(O8]

Adottsagok és képességek

3.1. Specidlis érzékszervi adottsagaim (latas, hallés, stb.)

3.2. Emlékezbéképességem és képzeletem legfébb sajatossagai (emlékezd tipus, fantazia, stb.)
3.3. Gondolkodasom jellemzdi (a probléma irdnti érzékenység)

4. FErzelem és a kiilvilag iranti nyitottsag
4.1. Erzelmeim sajatossagai, megnyilvanulasi formai, tipusai (vérmérsékleti tipus, stb.)
4.2. Lényeges személyiségvondsaim, jellemvondsaim (6nmagunkhoz, tdrsunkhoz fliz6d6 viszony)
4.3. Sziil6khoz, felnéttekhez fliz6dd kapcsolatom fébb jellemzdi (nevelési 1égkor, onallosulas,)
4.4. A kortarsakhoz fliz6d6 kapcsolataim f6bb jellemz6i (baratsag, szerelem, kozosséghez valo viszony)

e

Zarszo (Osszegzd értékelése, az onjellemzés tanulsagai)
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MEGJEGYZES:

— Az dnjellemzés elemzo, redlis €s foként onkritikus legyen!

— A dolgozat szovegét lehet 1-2 képpel és melléklettel illusztralni.

— A tartalom mellett a formai (tagolt szerkezet), stilisztikai €s helyesirasi kovetelményeket is kérem szem el6tt
tartani! A dolgozatot kinyomtatva, PVC puhahata gyorsfiizébe kell leadni.

— A dolgozat terjedelmi el6irdsait kérem figyelembe venni! (min. 4 - max. 8  gépelt oldal: szimpla
sortavolsag, 12 pontos Times New Roman betii €s 2,5-2,5 cm marg6)

— A dolgozatot a megadott hatarido elétt is be lehet adni, amelyre a hallgat6 plusz pontot kaphat!

— A kiemelkedéen szinvonalas dolgozatért is jar prémiumpont!

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

KO6TELEZ6 TANKONYV, JEGYZET

Dr. Vasarhelyi Zsuzsanna: Pszichologia I1. (elektronikus segédlet)
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