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OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

A tantargy célja elméleti és modszertani ismeretek nyujtasa a palyalélektan és a palyaorientacios feladatok
témakorebol, a személyiségpszichologia eszkoztarara is épitve. Célja, hogy a hallgatok képesek legyenek az ember-
palya-kornyezet megfeleltetéséhez sziikseges kompetencidk, készségek, kialakulasat elésegiteni, €s a palyavalasztasi
dontést elokésziteni.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION
A személyiség €s a palyafejlodés osszefliggései, szakmai szocializacio.
A palyaorientacio fogalomkore, a palyalélektan feladatai, szemléleti modelljei.

Az dnismeret szerepe a palyavalasztasi dontés kialakitasaban, a palyavalasztas szempontjabol fontos
személyiségtulajdonsagok.

Az érdeklédés €s a képességek szerepe a palyavalasztasban, megismerésének lehetdségei
A palyavalasztasi dontés elokészitése. A palyaismeret bovitésének modszertani lehetdségei, a palyafejlodés eiméletei.

A palyatanacsadas jellegzetességei.

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

A tantargy érdemjegye (megajanlott jegy) harom osszetevobdl adodik ossze:

e a gyakorlati 6rak sajat éiményen alapulo feladataiban vald aktiv részvétel (kozponti tdvoktatasi tizemmod
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elrendelése esetén a kiprobalt kérddivek segitségével sajat profil elkészitése beadandd formaban)

o jelenléti oktatas esetén zarthelyi dolgozat, kozponti tavoktatasi tizemmod elrendelése esetén onellendrzési
kérdések segitségével ad szamot felkésziiltségérdl a hallgatd, a valaszokat kézzel frt formaban, pdf-ben mentve
kell feltolteni a szelearning feliiletére

e 2-3 oldalas beadand6 dolgozat melynek témaja a felsoroltakbdl valaszthato:

o cgy palyavalasztas elott allo didkkal mterji készitése

e egy 30 év feletti emberrel élett nterju készitése

« ,,A boldogsag nyomaban” cimii film elemzése palyalélektani szempontbdl, a flév soran érintett témak
segitségével

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Borbély - Percze Tibor Bors és mtsi: Palyaorientacios tanacsadok szakmai protokollja
Foglalkoztatasi és Szocialis Hivatal, 2009

Elektronikus Kiadvany

Dr. Budavari— Takacs Ildiké (2009): Az onismeret és a dontések szerepe a palyaépitésben.

Székesfehérvar. Elektronikus Kiadvany.

David Maria (2003, szerk.): Pedagogiai tandcsadasi modszerek a palyavalasztas segitésében,

EKF Liceum Kiado, Eger.

Goncz Karoly (2003): Eletpalyaépités. Pedellus Tankonyvkiadd, Budapest.

Paskuné Kiss Judit: A palyaorientacio pszicholégiai alapjai Debreceni Egyetemi Kiado, 2015
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»Palyaorientacios konzulens és Nemzeti Palyaorientaciés Portal felhasznalo képzés™ —

e-learning tananyag Elektronikus Kiadvany

Szilagyi Klara (2011): Palyalélektan. Szent Istvan Egyetem. Elektronikus kiadvany.

Szilagyi Klara (2012): A palyaorientacio szerepe a tarsadalmi integracioban. ELTE TaTK,

Budapest. Elektronikus kiadvany.

Szildgyi Klara — Hajdu A. (2002, szerk.): Palyaorientacid. Modszertani kézikonyv

csoportvezetdk szamara. Kollégium Tanacsado,

Szolgaltato Kft., Budapest.

Szilagyi Klara (2000): Munka- és palyatanacsadas, mint professzio.

Kollégium Kft., Budapest.

Szilagyi Klara (1997): Az egyéni tanacsadas. Modszertani kézikonyv a munkavallalasi,

munka-, palyatandcsadok szamara. Kollégium Tanacsadd, Szolgaltato K.,

Budapest.
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Dr. Szilagyi Klara (2008, szerk.): Mdédszertani gyiijtemény. Munkavallalasi, munka-,

palyatanacsadok szimaira az egyéni tanacsadé munkahoz

Kollégium Tanacsadod, Szolgaltato Kft., Budapest.
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