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OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

A hallgatok a gyakorlatban taldlkozzanak valamely ok miatt tdmogatasra szoruld tarsadalmi csoportokkal,
személyekkel, €s személyes segitségiikkel jaruljanak hozza a csoporthoz tartozd személy(ek) jollétének javitasdhoz.
Szerezzenek tapasztalatokat a tarsadalmi problémakrol és azok kezelési lehetdségerdl, és tudatositsdk e
tapasztalatokat.

A targy célja a szemléletformalas is, a hallgatok fiatal értelmiségiként énképiikbe épitsék be a tarsadalmi
szerepvallalas, felelosségvallalas fontossagat, a tarsadalmi problémak kezelésében vald aktiv részvétel igényét.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

A hallgatdk 14 héten at terepintézményekben tereptanarral koz6sen meghatarozott olyan személyes segit6é
tevékenységet végeznek, mely nem igényel szakmai ismereteket.

Osszesen 28 terepgyakorlati érat kell teljesiteni (a terepgyakorlati 6rak egyenként 60 percesek).

Gyakorlati helyszint a felkinalt fogaddszervezetek kozil — azok fogaddképessége hatarain bellil — valaszthat a
hallgato.

Amennyiben a hallgaté szamara nehézséget jelent, hogy gyakorlati feladata azonos vagy hasonld valamely
maganéleti problémajaval, a gyakornok kérheti masik gyakorlati feladat, kiilonds indokok fenndllasa esetén
masik gyakorlati hely kijelolését.

A hallgatdé feladatat koteles a tereptanar altal meghatarozott idG- és kompetenciakeretben ellatni, a
tereptanar és a terephelyen dolgozd szakmai személyzet utasitasait, az adott szakma vele megismertetett
szakmai és etikai szabalyait betartani.
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A hallgaté feladata ellatdsara alkalmas allapotban koteles megjelenni. Tudatmddositd szerek (ideértve az
ilyen mellékhatassal jard gyodgyszereket is) hatdsa alatt foglalkozdson részt venni nem lehet. Kérjik a
dohanyzas mell6zését is. A segitett személy kornyezetéhez igazodd 6ltozékben és magatartassal végezze
feladatat.

A hallgatd az altala segitett személy(ek)t6l nem kérhet, és nem fogadhat el semmilyen targyi
ellenszolgaltatast. A kapcsolatba illeszked6 kinalast a gyakornok elfogadhatja, de nem kérheti (pl. az id6s
ember latogatdsat vallalo hallgatd egylitt tedzhat az id6s emberrel). A gyakorlat végén jelképes (anyagi
értéket nem képvisel8) blcsuajandékot elfogadhat a hallgatd, kiilondsen, ha az ajandékozas kolcsonos (pl. a
korrepetalt gyerektdl egy rajzot kap ajandékba a gyakornok, aki egy apro jatékfiguraval kedveskedik).

A hallgatd a gyakorlat soran tudomasara jutott minden informacidt koteles titokként kezelni. Az altala
megismert személyekrél senkinek nem adhat olyan informaciot, ami alapjan az adott személyek
beazonosithatéak lennének, ez egyarant vonatkozik személyek egészségiigyi, mentalis allapotara,
élettorténetére, anyagi helyzetére, szokasaira, kapcsolataira stb. vonatkozé adatokra. A titoktartasi
kotelezettség megsértésének kdvetkezményei a hallgatot terhelik.

A hallgatd a gyakorlata soran tudomasara jutott ismeretek alapjan nem kezdeményezhet onalléan az altala
segitett személlyel kapcsolatban semmilyen intézkedést, eljarast. Amennyiben ilyet szlkségesnek lat,
tereptanaranal, illetve szeminariumvezetGjénél kell ezt kezdeményeznie. Természetesen kozvetlen élet-,
baleseti vagy anyagi kar bekovetkezésével fenyegets veszélyhelyzetben minden téle elvarhatd intézkedést
meg kell tennie — pl. adott esetben mentét, t(izoltét hivni, rendéri intézkedést kezdeményezni. Altaldnos
alapelv: a hallgatonak azt kell el6segitenie, hogy az altala segitett személy maga tudja szikségleteit
kielégiteni, s csak az elkeriilhetetlen, legkisebb mértékben szabad a segitett személy(ek) helyett
cselekednie.

A hallgatd gyakorlata soran az egyetemet képviseli, magatartasa és tevékenysége legyen olyan, amilyet adott
esetben sajat maga vagy hozzatartozoja szamara méltanyosként fogadna el.

A hallgaté a szamara ismeretlen helyzetek, problémak kezeléséhez kérje tereptanara és/vagy
szemindriumvezetbje segitségét.

Foglalkozasokon vald részvétel, pdtlas a foglalkozasokrdl valé tdvolmaradas esetén:

A gyakorlatokon kotelez6 a megjelenés. Amennyiben a hallgaté az egyeztetett/megbeszélt id6pontban
mégsem tud megjelenni a gyakorlaton, kételes haladéktalanul/elGzetesen értesiteni tereptanarat és az altala
segitett személyt. Az akadalyoztatasrél a hallgatd a lehetd legkorabban adjon tajékoztatast, és egyuttal
beszéljen meg potld id6pontot.

A gyakorlati munkat heti 1 tandraban szeminarium kiséri, amin kotelezd a részvétel. A szeminariumi hianyzas
pétlasara elGzetes egyeztetés alapjan a gyakorlati helyen is (plusz érak ledolgozasaval) van lehet6ség.
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A szemindriumok egyrészt a hallgatok tapasztalatainak tudatositasat és altalanositasat szolgaljak, masrészt
szocial- és tarsadalompolitikai kontextusba helyezését. E célok megvaldsitdsa érdekében a szeminariumok
soran aktudlis szociologiai, szocidl- €s tarsadalompolitikai kérdések feldolgozasara is sor kertil(het).

A félév els6 hetében megtorténik a kurzus elinditasa kdzos szeminarium keretén bellil, 2. héten sor keriil a
gyakorlati hely kivalasztasa, a részvétel mindenki szamara kotelez6. A félév lezarasa szintén a teljes csoport
részvételével kozos alkalmon valdsul meg.

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

A gyakorlatot kévets szeminarium lezarasaként ,Segit6é kapcsolat” részese voltam cimen hazi dolgozatot kell
elkésziteni, amit a Moodle rendszerbe kell feltolteni legkésébb a szorgalmi idGszak 14. hetének szeminariumi
id6pontjaig. A dolgozat feltdltése a hallgatd neve és az intézmény megjeldlésével word formatumban
torténjen (Pl.: xy_lurko.doc), Times New Roman bet(tipussal, 12-es betlimérettel, 1,5-6s sortavolsaggal.

A dolgozat minimalis terjedelme 3 szovegoldal. A dolgozat foglalja 6ssze a gyakorlat soran szerzett
tapasztalatokat; a hallgatd miként latta sajat magat a segit6i helyzetben, milyen Uj ismereteket szerzett, s
azok hogyan illeszkednek a korabbi tudasaihoz? Milyen tanulasi sziikségleteket és lehetGséget ismert fel
Onmaga szamara? Hogyan latja, milyen mértékben, mivel tudott hozzajarulni a segitett személy jolétéhez?
Milyennek latta az adott gyakorlati helyet, az ott dolgozdkat, az § egymas kozotti és a hallgatéval folytatott
kommunikacidjukat? Mit javasol a késébbi dnkénteseknek az adott hellyel kapcsolatban?

Félév végi értékelés formdja:

Az érdemjegy 5 fokozatu osztalyzat (elégtelen, elégséges, kdzepes, jo, jeles), az értékelés két részbdl all: a
gyakorlati helyen kapott értékelés (érdemjegy) és a szeminariumokon valo részvétel, aktivitas, illetve a dolgozat
mindsége alapjan kapott értékelés (érdemjegy) atlaga

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Ajanlott irodalom:

Berszan Lidia (2008): Fogyatékossdg és csaladvildgok. Marosvasarhely: Mentor Kiado.

Camelot Egyesiilet, szerk.: Vid Gabor (2017.): Ne pardzz! Informdcidk az egyenlé esélyli hozzaférésrol.
http://akadalymentesmagyarorszag.hu/node/3

Ferge Zsuzsa (2012): Vdgdnyok és vakvdagdnyok a tarsadalompolitikaban. Budapest: L'Harmattan Kiado.
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Fogyatékossaggal él6k jogairdl sz6l6 ENSZ-egyezmény [2006]

L. Ritok Nora (2017): Lathatatlan Magyarorszdg. Budapest: Tea Kiado.

Messing Vera — Molnar Emilia (2008): "tobb odafigyelés kellett volna" roma gyerekek iskolai sikerességének
korlatairdl. Esély, 2008/4. 72-93.

Narai Marta—Reisinger Adrienn (2016): Tarsadalmi felel6sségvallalas és részvétel. Budapest—Pécs: Dialdg
Campus.

Narai Marta — Reisinger Adrienn (2017): A civil/nonprofit szervezetek m(ikGdési keretei. Egyetemi jegyzet.
Masodik, atdolgozott kiadas. Gydr: Széchenyi Istvan Egyetem — UNIVERSITAS-Gy8r Nonprofit Kft.

Narai Marta—Pécsi Gertrad—Tobias Lasz6 (2019): Onkéntes segitd gyakorlat egyetemistdk tarsadalmi
érzékenyitésére. Szocidlpedagogia, 13. kotet. (Szerk.: Bodo Marton) 139-159. o.

Ndrai Mdrta — Tobias Laszlo (szerk.) (2022): Az énkéntesség szinei. Budapest: Gyerekparadicsom Alapitvany —
Széchenyi Istvan Egyetem Apaczai Csere Janos Pedagdgiai, Human- és Tarsadalomtudomanyi Kar.

Hablicsek Laszlé — Pakozdi 1ldiké (2004) Az eloregeds tarsadalom szocidlis kihivasai. Esély, 2004/3. 87-119. o.

Széman Zsuzsa (2008) Ki az id6s? Az dregedés kilonboz6 szempontjai. Esély, 2008/3. 3-15. o.

Takacs Géza (2009): Kiutkeresbk. Cigdnyok iskolai reményei. Budapest: Osiris,

Valuch Tibor (2015): A jelenkori magyar tarsadalom. Budapest: Osiris.

valamint a gyakorlati hely célcsoportjaval kapcsolatos tovabbi szakirodalmak

AJANLOTT IRODALOM / RECOMMENDED MATERIAL
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