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Targytematika / Course Description
Kortarssegités

AKNB_SSTM118
Targyfelelés neve /

Teacher's name: Nits Laszloné Félév / Semester: 2020/21/2
Beszamolasi forma /

Assesment: Folyamatos szamonkérés

Targy heti 6raszama / Targy féléves 6raszama /

Teaching hours(week): 2/0/0 Teaching hours(sem.): 0/0/0

OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

A tréning jellegii kurzus lehetdséget kinal a hallgatok egymads iranti tolerancidjanak, segitékészségének
megtanulasara, fokozasara. Gyakorlati ismereteket és készségeket nyujt szituaciok feldolgozasaval arra, hogy

hogyan segitsiik a kornyezetiinkben levo fiatalokat,
egyéneket. A targy harmada kommunikaciot, értd figyelmet, konfliktuskezelést modellezé gyakorlatokat foglal

magaban, harmada az egyetemi kortarsak korében végzett gyakorlat, harmada pedig a gyakorlaton torténtek
szupervizids feldolgozasa.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION
Ismerkedés, csapatépités
Ice-Braking-Aktivities
Kommunikaciés gyakorlatok
Kommunikaciés gyakorlatok

Bizalomépitd gyakorlatok

,
Erzékenuitd ouvakarlatal

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

Az alairas feltétele a félév végére a tanorakon vald rendszeres aktiv részvétel, a félévkozi "micro-projektek”
teljesitése, valmint a szemeszter végére kortarssegitd projekt megvalositasa. A félév végi jegy meghatarozasa
ezen harom komponens figyelmbe vételével torténik. Elégtelen érdemjegyet kap az a hallgato, aki a félév soran
kortarssegitd tevékenységet nem végzett €s/vagy a foglalkozasok tobb mint 20%-4n nem vesz részt.

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL
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Rudas, J. (2011) Javne 6rokosei Oriold és Tarsai Kiadd, Budapest Rudas, J. (2007) Delphi 6rokosei Lélekben
Otthon Kiado, Budapest
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