SZECHENYI Bolcsészettudomanyi- és Humaneréforras-fejlesztési Tanszék
EGYETEM

UNIVERSITY OF GYOR s

J

Targytematika / Course Description
Kreativ élettervezés

AKNB_BHTMO083
Targyfelelés neve /

Teacher’s name: ~ Varga B. Arpad Félév / Semester:  2021/22/1
Beszamolasi forma /

Assesment: Folyamatos szamonkérés

Targy heti 6raszama / Targy féléves 6raszama /

Teaching hours(week): 0/2/0 Teaching hours(sem.): 0/0/0

OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

Tudatosséagra hivni a hallgatokat, hogy életiikért, onmagukért, dontéseikért feleldsséget kell vallalniuk. Ennek
az oromét €s felszabadito ¢lményét szeretnénk atadni. Felébreszteni a vagyat, hogy jobban megismerje a
hallgaté onmagat. Gondolkodasra serkenteni az €let - onmaga - Isten viszonyainak kérdéseit kutatva. Az
irodalmak szerzdi keresztyén értékek mentén haladva vezetik az olvasokat. Aki ezt nehezményezi, mert
értékrendjével ossze nem egyeztethetd, kérjiik, ne valassza ezt a kurzust. Azonban ha kivancsisag van a
hallgatdban, hogy miben mas keresztyén értékek mentén megismerni onmagunkat akkor szeretettel varjuk.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

Az orék folyaman a hallgatoknak az irodalomban szerepld (vagy a személyesen egyeztetett) konyvekbol kell
el6adast tartania, természetesen elére egyeztett idépontokban. Az eléadasnak tartalmaznia kell egy rovid
ismertet6t a szerzOrdl, valamint a valasztott konyvnek a b6 vazlatat. Ezeken kiviil a hallgato éltal
legérdekesebbnek tartott szakasz pontos, részletes ismertetése a feladat, személyes reflexioval. ,, Miért ez a rész
tetszett leginkabb? Melyik ponton tudtam azonosulni a leirtakkal? Mit tanultam beldle? Min kellene
valtoztatnom sajat magamban, hogy boldogabb, kiegyensulyozottabb, békésebb ¢€letet élhessek? — ilyen és
ehhez hasonld kérdésekre keresse a hallgato a valaszait. Az elkészitett prezentaci6 irdsos anyagat a szorgalmi
1d6szak végéig e-mailben kell eljuttatni az oktatéhoz.

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD
Alairas feltétele: A valasztott konyv bemutatdsa, az irott prezentacié elkiildése az oktato részére, valamint az

oran valo megjelenés, aktiv orai részvétel.

Vizsgara bocsatas feltétele:-
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KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Carolyn Leutwiler:Péaratlansag ujraértelmezve

Clifford Penner, Joyce Penner:A szexualitas ajandéka

Costanza Miriano: Menj hozza és ¢lj érte! - Igazi kihivas félelem nélkiili ndknek
Costanza Miriano: Vedd feleségiil és halj meg érte! - Igazi férfiak a félelem nélkiili n6kért
David Murrow - Amit a férjed NEM mond el neked

Gary Chapman: Az 5 szeretetnyelv — Egymasra hangolva
Gary Chapman : Az 5 szeretetnyelv — férfiaknak

Gary Chapman:Eletre sz616 igéretek paroknak

Gary Chapman: Nyerd paros

Gary Chapman: 12 dolog, amit j6 lett volna tudni az eskiivim eldtt
Gary Chapman: Az 5 szeretetnyelv — sz6l6ban

Henry Cloud, John Townsend: Jatszmék nélkiil

Henry Cloud, John Townsend: Péarhatarok

Henry Cloud, John Townsend: Hataraink a parkeresésben

Kevin Leman: Szexre hangolva

Mark Gungor: Férfiagy, n6éi agy

Mihalec Gébor: Par-perce,

Mihalec Gébor:Gyiir{i-kura

Robert Hemfelt, Frank Minirth, Paul Meier:A szeretet valaszthato
Sue Johnson:Olel; at!

Sue Johnson, Kenny Sanderfer: Kapcsolatra teremtve

(Sziikség esetén bovithetd lista!)

Oktato: Strifler Zoltanné

2021.04.16 NEPTUN.NET Egységes Tanulmanyi Rendszer



