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Targytematika / Course Description
Coaching médszertan, eszkoztar I.
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Targyfelelés neve /

Teacher's name: dr. Pongracz Attila Félév /| Semester: 2024/25/2
Beszamolasi forma /

Assesment: Vizsga

Targy heti 6raszama / Targy féléves 6raszama /

Teaching hours(week): 0/0/0 Teaching hours(sem.): 21/0/0

OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

Eligazodjanak a hallgaték a coaching folyamat soran alkalmazhaté folyamatmodellek és eszkdzok kdzott; megismerjék
a kulonféle coaching mddszereket és technikakat, kilénos tekintettel a coaching folyamat és azon belll az Glések
felépitésére és a kérdezéstechnikara.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

Coaching folyamatmodellek, kérdezéstechnika és beszélgetésvezérlési mddszerek a coachingban, coaching kartydk és
madszertant segit6 eszkdzok hasznalata elméletben és gyakorlatban.

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

Aldiras feltétele: részvétel az érakon

Az érdemjegy megszerzéséhez egy 2 oldalas esettanulmanyt kell készitenie a hallgaténak, melynek kévetelményeit az
oran ismerteti az oktatd.

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

KOMOCSIN Laura: Mddszertani kézikényv coachoknak és coachingszemlélet(i vezetSknek I. Budapest, Manager Kényvkiadd, 2009.

KOMOCSIN Laura (szerk.): Modszertani kézikényv coachoknak és coachingszemléletli vezetéknek Il. 21 klasszikus
coachingtfolyamat. Budapest, Manager Kdnyvkiadé, 2011. WEHRLE, Martin: 50 kreativ coaching 6tlet . Profi coachok gyakorlati
kézikdnyve. Miskolc, Z-Press Kiadd, 2015.

JARDAN Tamas, PATAKI Anna: A coaching by drawing mddszer. HVG kdnyvek, 2021

NEALE, Stephen, - SPENCER-ARNELL, Lisa — WILSON, Liz: Erzelmi intelligencia coaching. A vezet§, a coach és az egyén
teljesitményének fejlesztése. Veszprém, Oktker-Nodus Kiadd, 2009.

SZABO, Peter — MEIER, Daniel - HANKOVSZKY Katalin: Révid és tartds coaching - Megolddskdzpontu beszélgetések. Budapest, Ad
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Librum Kiado, 2013.

VOGELAUER, Werner: A coaching mddszertani ABC-je : a sikeres tandcsadé gyakorlati kézikényve. Budapest, KIK-KERSZOV Kft, 2002.
Wehrle, Martin: Az 500 legjobb coaching-kérdés. Nagy munkatankdonyv kezddk és haladdk szamara, coaching-képességeik
fejlesztésére. Budapest, Gabo Kiadd, 2014.

Wehrle, Martin: 50 kreativ coaching 6tlet . Profi coachok gyakorlati kézikényve. Miskolc, Z-Press Kiadd, 2015.

WHITMORE, John: Coaching a csucsteljesitményért. Miskolc, Z-Press, 2008.

Oktato: Budai Maté

AJANLOTT IRODALOM / RECOMMENDED MATERIAL
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