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OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

A tantargy oktatasanak célja

Célunk, hogy a hallgatd6 megismerje azokat a fejlesztend6 képességeket, melyek az eredményes
tanulashoz sziikségesek. Meghatarozd intencidnk, hogy az 6nallé tanulds képességeinek fejlesztését is
szem el6tt tartva tanulds-modszertani ismeretekkel tegyik teljessé a leend6 szocialpedagogusok
pedagodgiai felkésziltségét.

Kovetelmények, kompetenciak
A hallgatd szamara tudatossa valjanak azok a feltételek, melyek hozzajarulnak a hatékony tanulas-

tanitds megteremtéséhez. Képessé valjon a gyakorlati munkaban konvertalni az e targykérben szerzett
elméleti ismereteit.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

A targy tananyagtartalma

A tanulas értelmezése a 21. szazadban.

A hatékony iskolai tanulas-tanitas feltételei.

Motivacio, a tanulashoz, az iskoldahoz val6 pozitiv viszony kialakitasa.
A helyes tanuldsi szokasok kialakitdsa (a tanuldsra alkalmas allapot kilsé és belsd feltételei,
helyes tanuldsi szokasok kondiciondlasa, a tanulas tervezése).

A tanuldsi stratégiak hatékony alkalmazasanak maddszerei.

Iskolai tanulasi-tanitasi képességek fejlesztése.

Korszer( technikak a tanuldsi képességek szolgalataban.

MegUjulas a pedagégus moddszertani kultirajaban.

A stressz, a szorongas legy6zése. /A vizsga, vizsgadrukk kezelése.
Tanulasi modszerek, eljardasok, technikak (informacio-, és szovegfeldolgozdsi modszerek,
szobeli--, és irasbeli kommunikacié, memorizalas)
Megvaltozott tanulodi-tandri szerepek, a digitalis nemzedék.

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

Szamonkérési és értékelési rendszer
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A félév tanulmanyozasa évkozi jeggyel zarul.

Kovetelmények, feladatok

Tajékozddas a szakirodalomban, illetve a pedagogiai szaksajtdban.
Egy jaték bemutatdsa, majd a hangsulyt arra helyezve, hogy milyen pedagdgiai-/tanulasi képességet
fejleszté hatasa van az adott jatéknak. (pl. emlékezetet, figyelmet, beszédet, gondolkodast fejlesztd,
stb..) (1-2 oldal)
Egy téma kivalasztasa a tanuldsi képességek témakorébdl (segitenek a fentebb megadott témakoérok, s
irodalmak), s feldolgozasa PDF dokumentumban, a megfeleld hivatkozasokkal. (min. 4-5 oldal).
Kurzusunk témajaban egy szabadon valasztott tanulmany, sajtotermék elemzé bemutatdsa. (Kérném,
hogy lehet6ség szerint probaljanak szakmunkakat, cikkeket felkutatni, online keresni, az altalam
megadott irodalmakat kiindulépontként kezelni.)
Ez a feladat nem ,tartalmi kivonatolas”-t jelent, hanem szamba kell venni, hogy a szerz6 mire
keresi a tanulmanyban a valaszt, s milyen valasz(okhoz) jutott. Célszer(i a szOveg olvasasa
nyoman az elméleti és gyakorlati 6sszefliggéseket parhuzamba allitani, majd kovetkeztetéseket,
0sszegz6 gondolatokat megfogalmazni, a szerzg, ill. sajat olvasatunk révén. (3-4 oldal)

A gyakorlati feladatokhoz kapcsoldéddan a konzultaciok minimum 60%-an a megjelenés, aktiv részvétel
elvart.

Fontos, hogy minden feladatnal szakszeriien, a tudomanyos kritériumoknak megfelelben
sziveskedjenek feltiintetni a hivatkozasokat.

Az irodalmak szives attekintése, feldolgozasa ,ajanlott”, a feladatok elvégzéséhez tovabbi
Jlancszem”-hivatkozasokat, jegyzeteket kereshetnek.

A munkakat (a fentebb leirt 3 feladatot) - a konzultacion egyeztetett hatarido
betartasdval - a Moodle-feliiletére sziikséges feltolteni.

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL
Irodalom

Araté Ferenc: Egyltt-tanulok kézikonyve. Bevezetés a kooperativ tanuldsszervezés rejtelmeibe. Bp.,
Educatio, 2008.

Balogh Laszl6 (Szerk.): Tehetség és iskola. Debrecen, Kossuth Egyetemi Kiadd, 1999.

Balogh Laszlo: A tehetséges tanuldok esélye: integracio és differencialas egylttesen. Alkalmazott
pszicholdgia, 2006/2. 7-18.

Balogh Tibor-Duré Zsuzsa: A tehetség-orientalt specialis képzés-fejlesztés aktualis pedagogiai
problémai. Szeged, Baba, 2004.

Babosik Istvan (Szerk.): Az iskola korszer( funkcidi. Budapest, OKKER, 2008.

Birta-Székely Noémi: A hatékony iskolai tanulds-tanitas feltételei. Magiszter, 2006. 2. 15-27.

Csermely Péter: Hol kell vigyazni a hazai tehetséggondozasra? Tanito, 2011/8. 8-10.

Csermely Péter: Mikor értékes valaki, ha fiatal... Eszmefuttatds a magyar jové épitéséhez szikséges
készségtar néhany elemérdl. Fordulépont, 2011/1. 21-23.

D. Kenedli Eszter: Stratégia és moddszer. A tanulas eredményességét befolydsold tényezGk. Tanitd,
2013. 10. 13-15.

Duré Zsuzsa: Tehetség mentalhigiéné. Tanitas-tanulas. 2014/5. 6-7.

Durd Zsuzsa: A tehetségfejlesztés modszertani alternativai. Tanitds-tanulas. 1. rész: 2004/9. 21-23., 2.
rész: 2004/10. 16-19. ]

Duré Zsuzsa: Miért sakkozzunk az iskolaban? Uj Kéznevelés, 2013/2. 28-29.

Duré Zsuzsa: Tanuldsi gondokkal klizd6é tehetségesek problematikdja és fejlesztésiik lehetdségei.
Fejleszt6 pedagdgia, 2011/5-6. 98-100.

Duré Zsuzsa: Jovere orientdlt tanitas. A futurisztika. Tanitas-tanulds, 2010/7. 6-7.

Duré Zsuzsa: A sakkoktatds hatdsainak pedagdgiai-pszicholdgiai vizsgalata. Fejleszté pedagdgia,
2007/3-4. 100-111.

Gyenei Melinda: Iskolai tanulasi-tanitdsi képességek fejlesztése. Budapest, ELTE Pedagdgiai €s
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Pszicholdgiai Kar, Tanarképzés-, és Tovabbképzési Kézpont, 2007.

Good Thomas L.: Nyissunk be a tanterembe! Alapvet6 szakirodalom az osztdlyteremben zajlo
folyamatok megértéséhez. Bp., Educatio, 2008,

Gyarmathy Eva: Tarsas, vezetdi tehetségek. UPSZ, 2003/1. 74-83.

Gyenei Melinda: Tanuldsi zavarok korrekciéja a tandérdkon. ELTE Pedagogiai és Pszicholdgiai Kar,
Tanarképzési és Tovabbképzési Kbzpont, Bp., 1993. 2004.

Horanyi Katalin: Tanuljunk tanulni. Bp., Magyar Kényvklub, 2002.

Konyané Farkas Hedvig: Készségfejlesztés a cselekvéses tanuldsi folyamatban. Moddszertani
Kozlemenyek 2009/5. 208-217.

Lappints Arpad: Tanuldspedagodgia. A tanulds tanitasanak alapjai. Pécs, Comenius Bt., 2002.

Ledi Eva: Tanulastanitds? Elvezetes tanulds. Bp., Dinasztia Tankdnyvk., 2007.

Metzig, Werner: Tanuljunk meg tanulni! A tanulasi stratégiak hatékony alkalmazasanak modszerei. Bp.,
Medicina, 2003.

Oroszlany Péter: Tanulasmoddszertan. Tanacsok, modszerek, gyakorlatok a tanulasi képességek
fejlesztéséhez 10 éves kortdl. Bp., Metdédus-Tan BT., 2005.

Oroszlany Péter: Konyv a tanuldsrél. Tanuldsi képességet fejleszt6 tréning 12-16 éveseknek. Bp.,
Alternativ K. G. A., 1994.

Pasku Judit: A tehetség értelmezései a nemzetkozi és hazai szakirodalomban. Fordulépont, 2011/1. 53-

64.
Podmaniczkiné Papp Zsuzsanna: A tehetség felismerése, kivalasztasa, fejlesztése. Csengbszd, 2010/2.
25-31.

Saska Géza: Tehetség-felfogasok. Adalékok a természetelvii pedagogidak eszmetorténetéhez.
Iskolakulttra, 2005/10. 127-136.

Sztanané Babits Edit: Tanulmanyok a képességfejlesztés témakorébdl. Baja, Eotvos J. Fésikola, 2002.
Tanczos Judit: Eredményes tanulasi technikak. Debrecen, Pedellus Tankényvkiadd, Debrecen, 2011.
Thomas L. Good- Jere E. Brophy: Nyissunk be a tanterembe! Educatio Tarsadalmi Szolgaltaté
K6zhasznu Tarsasag, Bp., 2008. 1-3. kotet

Zillmann, Charlotte: Iskolai kudarcok. Rosszul tanuld tehetséges gyermekek. Akkord, 2002.

Zsoldos Marta: Gyengén tanuld kisiskolasok csaladi és iskolai megitélése. Egy empirikus kutatas
tapasztalatai. Bp., Akadémiai Kiadd, 2003.

Hallgatéi feldolgozashoz, prezentaciéhoz:

Christian Griinging: Az eredményes tanulas titka. Partvonal Kényvkiado, 2011.

Gall Istvanné: Egy alulteljesit6 tehetseges gyermek portre]a Fejleszt6 Pedagdgia, 2008/5. 24-
39.Gyarmathy Eva: A digitdlis kor és a sajatos nevelési igényi tehetseg Fordulépont, 2011/1. 79-
88.Horvath Miklés: Nyitott tanuldsi formak alkalmazasa a tanuldsi és kommunikacios képességek,
valamint szocidlis kompetencia fejlesztése teriiletén, tanuldsban akadalyozott gyermekeknél.
Gyogypedagogiai Szemle, 2005/2. 121-128.

Horvathné Zilahy Agnes: Hatékony tanulds. UPSZ, 2004/12. 95-104.

Jeff Degraff, Staney Degraff: A kreativ gondolkodas eszkoztara. Pallas Athéné Konyvkiadd Kft., 2020.
Lékané Szaloky Anett: Jaték a tanulds. Oroszlany Péter tanulasmoddszertananak megalapozasa
ovodaskorban. Moédszertani Kézlemények, 2013/3. 9-15.

Kropfné Knipp Maria: Az 6ndllé tanulds alapkészségeinek fejlesztése. Tanitd, 2008/5. 8-9.

Koroési Kalmanné: Tanulasi képességek fejlesztése els6 osztalyban. Tanitas-tanulas. 2004/7. 16-19.
Korési Kalmanné: Tanulasi képességek fejlesztése. Koncentracid. Tanitas-tanulas. 2003/2. 25-37.

Mezé Ferenc: Tehetséges? Lehetséges? Fordul6pont, 2011/1. 5-10.

Ménes Andras: Ostehetsegrol kreativitasrol, életutrél. Humanpolitikai Szemle, 2013/9-10. 37-41.
Mihaly Ildiké (Osszeall.): Kilonleges tehetségli gyerekek, megoldhatatlan iskolai problémak? UPSZ,
2004/45, SZ. 144-149,

Molnar Eva: A tanulds értelmezése a 21. szdzadban. Iskolakultira, 2010/11. 3-16.

Némethné David Irén: Siker, tehetség, boldogulas. Tanit6, 2009/2. 22-23.

Pfister Eva: A tanulasi kérnyezet pedagogiai fejlesztése. Pedagdgusképzés, 2004/1. 69-87.

Schuster Martin: Vizsgadrukk. A vizsgara torténG felkészilés legeredményesebb modszerei. Bp.,
Medicina, 2005.

Senett, Richard: A tehetseg és a feleslegesség réme. Regio, 2008/1. 3-29.

Sinké Istvan: A gondozott és gondozatlan tehetség. UPSZ, 2009/5-6. 112-118.

Sztanané Babits Edit (Szerk.): Tanulmanyok a képességfejlesztés témakorébdl. Eotvos Jozsef Foiskola,
Baja, 2002.Téth Borbala: A ,Tanulasi klinika-modell” kisérleti miikédésének nevelési tapasztalatai.
Gyogypedagogiai Szemle, 2003/2. 116-134.
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Urbanné Deres Judit: Tanulasi képességek fejlesztése. Fejleszt6 pedagdgia. 2008/1. 54-56.
Weyhreter, Helmut: A koncentraciés képességek fejlesztése. Saxum Koényvkiadd, Budapest, 2015.

Dr. Gr6oz Andrea

Egyetemi docens
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