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OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

A targy a csalddszociologia legfontosabb fogalmainak megismerésére €s alkalmazasara épiil. Alapvetd cél,
hogy a hallgatok megismerjék a csaladi élet alakulasara hatéd tényezdket, a valtozasi folyamatokat, a csaladon
belili kapcsolatok problémait, illetve a csalddok miikodOképességét tamogatd szolgaltatasokat, annak
érdekében, hogy majdan gyakorld szakemberként jobban a4t tudjak latni a hozzdjuk forduld kliensek csaladi
viszonyait, hathatdsabban tudjak segiteni problémaik megoldasat.

Az orékon kiadott feladatokkal a kurzus fejleszteni kivanja a hallgatok

* egylittmitkodési képességét,

» kommunikacids készségét,

* problémamegoldé képességét,

* Oonallésagat,

* az informéciofeldolgozas képességét

* ¢s a rendszerben valo gondolkodast

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

A targy foglalkozik a csaladi életformak sokféleségével, a csalad, mint tarsadalmi intézmény valtozasaival, a
csalad tarsadalomtorténetével. A hallgatok megismerik a csaladi élet alakuldsara hato tényezoket, a csalddok
mikodéséhez ¢€s milkodési zavaraihoz kapcsolodo tarsadalmi és szocidlis tényezdket, illetve betekintést
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nyernek a csalddok miikodoképességét tamogato szolgaltatdsokba.

A félév soran az alabbi témakorok feldolgozasara keriil sor:

1.  Alapfogalmak: csalad, rokonsag, csaladtipusok, csaladformak, haztartasok. A csalad mint
rendszer. Genogram — a csaladi kapcsolatok abrazolasa

2. A csalad tarsadalmi meghatarozottsaga, a csalad és a hazassag torténeti fejlédése, valtozasa

3. A csaladi életformak pluralizacioja — a csalad valtozasa és a parkapcsolatok/hazassag terén
napjainkban megfigyelhetd valtozasok,

4. A csalad funkcioi és valtozasok e funkcidokban. Dontések a csaladban.

5. Csaladon bellli munkamegosztas, csaladi szerepek, ezek valtozasa. Nemek és szerepek,
szerepkonfliktusok, kettds teher.

6. A parkapcsolatok dinamikaja, illetve hazassagra felkészit6 szerepuk.
A parvalasztas szociokulturalis 6sszetevéi és szociologiai problémai. Szexualitas

7. Népesedés és csalad — demografiai folyamatok. A sziletésszam valtozasai. Eloregedd
tarsadalom. A terhesség-megszakitasok alakulasa, tarsadalmi megitélése.

8. A gyermekvallalas attitidjei, tarsadalmi tamogatottsaga. Gyermekvallalas és a munkavégzés
Osszeegyeztetése, ennek nehézségei, konfliktusai. Csalad és/vagy munkavégzés/karrier?

9. A csalad fejl6édése, csaladi életciklusok. Szilés — sziletés — szulévé valas. Gyermeknevelés és
ertékkdzvetités a csaladban. Csaladi kapcsolatrendszerek.

10. Csaladi és hazassagi konfliktusok keletkezése, formaja és dinamikaja. Valtozas és
konfliktuskezelés a csaladban.

11. Hazassagok stabilitasa és instabilitasa. A valasok szamanak novekedése, magyarazata és
kdvetkezményei. A valas folyamata, a gyermekek és felnéttek megbirk6zasa a valassal.

12. Diszfunkcionalitas a csalad mikddésében. Deviancia a csaladban. A devians viselkedések
és a csaladi kapcsolatok valtozasai. Bantalmazas

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

Kovetelmény:
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A szorgalmi idészak sordn tobbféle feladat elkészitésére lesz lehetdség (pl. filmreflexidk, elemzések irasa),
melyek kozil 6t irdasban vald elkészitése ¢és hataridore vald feltoltése a Moodleba mindenkivel szemben
elvards (minden feladat maximum 10 pontot ér).

E feladatokon kiviil a jegy megszerzésének feltétele a vizsgafeladat elkészitése és szébeli prezentalasa. A
vizsgafeladat egy 6-8 oldalas hazi dolgozat megirasa egy atfogd csalddszocioldgiai témakorben a félév sordn
elsajatitott tudas, szakirodalmak, adott esetben statisztikai adatok felhaszndldséval (a feladat maximum 50
pontot €r). A vizsgafeladat elkészitése és szobeli prezentdldsa a vizsgaiddszakban torténik. A feladat maximum
50 pontot ér.

Ertékelés:

Az értékelés a beadott félévkozi feladatokra és a vizsgadolgozatra adott pontszamok alapjan torténik.

A ponthatéarok az aldbbiak: 0—45 pont elégtelen (1); 4658 elégséges (2), 59-71 kozepes (3); 72-85 16 (4); 86—
100 jeles (5)

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Kotelezd irodalom:

Andorka Rudolf (2006) Bevezetés a szociologidba. Masodik javitott €s bdvitett kiadas. Szerkesztette: Spéder
Zsolt. Osiris, Budapest. A csaladrél szolo fejezet.

Somlai Péter (2013): Csalad 2.0. Egyiittélési formak a polgari csaladtdl a jelenkorig. Budapest: Napvilag
Kiadoé.

Ajanlott irodalom:

Albert Fruzsina-David Beata (2005) Férfiak és nék a csaladban egy ketgeneracios vizsgalat tiikrében. In:
Szerepvaltozasok. Jelentés a férfiak és ndk helyzetérdl 2005. TARKI — ICSSZEM, Bp. 102-121. o.

Andelson,E. — Fraiberg,S.(1996): Elhagyott anya, elhagyott gyermek. In: Gyermek — csalad — tarsadalom.
HRSZPE, Bp. 151-177, o.

Andersson, Magdalena (2006) Mire j6 a nemek egyenl8sege? In: Giddens, A. — Diamond, Patrick (szerk.):
Irasok az egyenlétlenségrol, az egyenldsdirdl — és az 0j egyenléségrol. Napvilag Kiado, Bp. 223-237. old.
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Andorka Rudolf(1991) ,,A hazasulok tarsadalmi helyzete egymashoz viszonyitva” In: Utasi Agnes (szerk.)
Tarsas kapcsolatok. Gondolat, Bp. 20-39. o.

Aries, Philippe (1984) Gyermek, csalad, halal. Gondolat, Bp.
Badinter, E. (1999) A szeretd anya. Csokonai Kiado, Bp. Balint M. — Ko6116 1. (2008)

Gyermeknevelési timogatasok. In: Fazekas K. — Cseres-Gergely Zs. — Scharle A. (szerk.) Munkaer6-piaci
Tukor 2007. MTA Kozigazgatas-tudomanyi Intézet — OFA, Budapest. 54-72. o.

Banyai Emodke (2004): Intenziv csaladmegtarto szolgaltatasok. In: Csalad, gyermek, ifjusag, 2004/6. 6-21. old

Beck, Ulrich (2003): En én vagyok: a nemek egymas nélkiil, egymassal és egymassal szemben a csaladon beliil
¢és kivil. In: A kockazat tarsadalma. ARTT — Szdzadvég. Budapest. 182-321. o.

Berg, I. K.(1995) Konzultacié sokproblémas csaladokkal. Specidlis problémak. Animula, Bp. 143-163. o.

Blasko Zsuzsa (2005) Dolgozzanak-e a n6k? A magyar lakossag nemi szerepekkel kapcsolatos véleményének
valtozasai, 1988, 1994, 2000. In: Demografia 2-3. 159-187. old.

Blasko Zsuzsa (2006) N6k és férfiak — keresémunka, hazimunka. Kutatasi jelentések. 82 (1) KSH NKI,
Budapest. Blasko Zsuzsa (2009) Csaladtamogatas, gyermeknevelés, munkavallalas. In: Demografiai Portré.
KSH NKI, Budapest. 41-51. o.

Blasko Zsuzsa (2010) Meddig maradjon otthon az anya? — A gyermekfejlédés szempontjai. In: Esély. 3. 89—
116. o.

Bognar Gabor — Telkes Gyorgy (1994) A valas 1¢lektana. Bp., KIK.
Buda Béla (1986) Az alkoholizmus csaladpatologidja €s csaladterapiaja. In: Alkoholdgia. 3. 8-16. o.

Bukodi Erzsébet (2002) Ki kivel (nem) hdzasodik? A partnerszelekcios mintdk az egyéni €letlitban és a
torténeti idében. In: Szociologiai Szemle. 2002/2. 28 —58. o.

Bukodi Erzsébet — Robert Péter (1999) A nék munkaerd-piaci részvétele és a gyermekvallalas. In: Statisztikai
Tikor. 4. 201-224. o.

Cseh-Szombathy Léaszl6 (1985) A hazastarsi konfliktusok szocioldgidja. Bp., Gondolat. 51-83. old.
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Cseh-Szombathy Laszl6 (1994) Ertékvaltozasok a magyar csaldadban. In: INFO-Térsadalomtudomany. 30.
Cseh-Szombathy Laszl6 (2000) A hazassag mindsége. In: Elekes Zsuzsanna —Spéder Zsolt (szerk.) Torések €s
kotések a magyar tarsadalomban. ARTT — Szazadvég, Bp. 239-254. o.

Csurgo6 Bernadett — Megyesi G. Boldizsar (2006): Csaladi dontések, munkamegosztas €s tarsadalomszerkezet.
In: Kovéch Imre (szerk.): Tarsadalmi metszetek. Hatalom, érdek, individualizaci6 €s egyenldtlenség a mai
Magyarorszagon. Bp., Napvilag Kiado

Dora Ilona (2001) Lakasvaltozasok és csaladi életciklusok. In: Statisztikai Szemle. 12. 984—1000. o.
Dowling,E. — Barnes (2001) Egyuttmtikodés a gyermekekkel €s sztileikkel a kiilonélés és a valas soran.
Coincidencia Kft., Bp.

Drjenovszky Zsofia (2009) A sziilési szabadsag hosszanak vizsgalata az els6 gyermek vallalasat kovetden. In:
Szocioldgiai Szemle. 3. 116-146. o.

Durst Judit (2001) , Nekem ez az élet, a gyerekek” Gyermekvallalasi szokasok valtozasa egy kisfalusi cigany
kozosségben In: Szadzadvég 2001/22. szam

Elekes Zsuzsanna — Paksi Borbala (2000) A csalad hatéasa a fiatalok alkohol és drogfogyasztasara, valamint
egyéb viselkedészavaraira. In: Spéder-Zsolt—To6th Pal Péter (szerk.) Emberi viszonyok. ARTT-Szazadvég, Bp.

Faragd Tamas (2000) Hazastarsi konfliktusok a 18. szdzadban az egykort forrasok tiikrében. In: Elekes Zs.—
Spéder Zs. (szerk.) Torések és kotések a magyar tarsadalomban. Andorka R. TTT.— Szazadvég K., Budapest.
331-348. o.

Fitness, Julie (2006) Viszlat, fekete baranykam! A csaladi elutasitas okai és kovetkezményei. In: Williams,K.D.
— Forgas, J.P. — Hippel, W. (szerk.) A tarsas kirekesztés pszichologiaja. Kairosz Kiado, Bp. 270-284. o.

Fuchs, V.R. (2003) A nemek kozotti gazdasagi egyenldtlenségekrdl. Nemzeti tankonyvkiado, Budapest.

Godri Irén (2001): A hazassagi kapcsolatok mindsége €s stabilitasa. Bp., KSH 36-46. old.

Gregor Aniko (2008) ,,Ha volna két életem...” A szerepkonfliktusbdl fakado fesziiltségek a nyugat-eurdpai, a
posztszocialista orszagok és az USA-beli nék kozott. In: Szociologiai Szemle. 2008/2. 87 —110. o.

Hablicsek Laszl6 — Pakozdi I1diké (2004) Az eloregedd tarsadalom szocidlis kihivésai. In: Esély 2004/3.

Hajnal Agnes (2006) A sziilok valasanak hatisa a gyermekek életmindségére serdiilékorban. In: Kopp Maria—
Kovécs Monika E. (szerk.) A magyar népessé€g €letmindsége az ezredfordulon. Bp., Semmelweis K. 245-252.
old.
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Herczog Maria (2005) A csaladon beliili er6szak kutatasanak eldzményei €s csaladi viszonyok vizsgalata
Magyarorszagon. In: Virag Gyorgy (szerk.) Csaladi iszonyok. KJIK -KERSZOV, Bp. 53-61. old.

Hernadi M. (1989) Valni veszélyes! Csaladbomlas Magyarorszagon. Hattér lap- és konyvkiado, Budapest.
H. Sas Judit (1984) Néies nék €s férfias férfiak. Akadémiai K., Bp. 126—129. o.

Janky Béla (2005) Intergeneracios konfliktusok a modern joléti allamokban. In: Demografia. 2-3. 291-310.
old.

Kamaras Ferenc (2005) Csaladalapitas és gyermekvallalas Europaban. Kérdések és kérddjelek. In: Nagy I. —
Pongracz Tiborné — toth 1.Gy. (szerk.) Szerepvaltozasok. Jelentés a ndk és férfiak helyzetérél. TARKI —
Ifjusagi, Csaladugyi, Szocialis és Esélyegyenléségi Minisztérium, Budapest. 87—101. o.

Kopp Maria — Skrabski Arpad (2001) A hazassag és csalad valsaganak Gjraértelmezése a mai magyar
tarsadalomban. In: Mentalhigiéné €s Pszichoszomatika. 3. 5-19. old.

Kopp Maria—Skrabski Arpad (2006) A tamogato csalad, mint a pozitiv életmindség alapja. In: Kopp Maria—
Kovécs Monika E. (szerk.) A magyar népessé€g életmindsége az ezredfordulon. Bp., Semmelweis K. 220-232.
old.

Kopp Maria—Skrabski Arpad (2006) Gyermekvallalas és életmindség. In: Kopp Maria—Kovéacs Monika E.
(szerk.) A magyar népessé€g €letmindsége az ezredfordulon. Bp., Semmelweis K. 253-262. old.

Koll6 J. (2008) A gyermeknevelési timogatasok munkaerd-piaci hatasai. In: Nagy G.(szerk.) Joléti ellatasok,
szakképzés és munkakinalat. MTA Kozgazdasagtudomanyi Intézet, Budapest. 31-56. o.

Krantzler M. —Krantzler P. (1999) A kreativ véalas. Hogyan tegyiik életiinket boldogabbé ¢s eredményesebbé a
valas alatt és utan. Alexandra Kiad6, Budapest.

Makay, Z. (2018). Csaladtamogatds, néi munkavallalds. Demogrdfiai portré, 83-102.
0. https://demografia.hu/kiadvanyokonline/index.php/demografiaiportre/article/view/2732

McLaren, Angus (2002) Szexualitas a 20.szdzadban. Osiris, Bp. (Osszegzés 297-305. old.

Mead, Margaret (1972): ,,Nem ¢s temperamentum” In: Kemény Istvan (szerk.): A szexualis élet szocioldgidja.
Bp., KJK. 53-148 o.

Medgyesi Marton (2002) Nemzedékek kozotti csaladi transzferek. In: Tarsadalmi riport. TARKI, Budapest.
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Minuchin (1996) Széthull6 csaladok. In: Gyermek — csalad—tarsadalom. HRSZE. 245-267. old.

Minuchin,P. — Calapinto — Minuchin, S. (2001) Krizisrdl krizisre. A szegény csaladok segitése. Animula, Bp.
21-35. o.

Minuchin,P. — Colapinto,J. — Minuchin, S. (2002) A csaladi rendszer véltozasat segitd eljarasok. In: Krizisrdl
krizisre. A szegény csaladok segitése. Bp., Animula, 74-99. old.

Nagy Beata (2009) A munkavallalas és gyermekvallalds paradoxona — bevezetd gondolatok. In: Szociologiai
Szemle. 3. 81-91. o.

Nagy Beata - Géring Zsuzsanna - Kirdly Gabor (szerk.) (2018): Dilemmak ¢€s stratégidk a csalad és munka
osszehangolasaban. Budapest: L'Harmattan Kiado

Neményi Maria (2000) Deprivalt csaladok gyermekei — ahogy a védéndk latjak. In: Spéder Zsolt—Toth Pal
Péter (szerk.) Emberi viszonyok. ARTT-Széazadvég, Bp. 209-307. o.

Neményi Maria (szerk.) (1988) A csalad pro és kontra. Bp., Gondolat.

Neményi Maria (1998) Testiikbe zarva. Bp., Uj Mandatum. 52—67. o. Neményi Maria (2000) ,,Uj csalad — uj
modell”. In: Schadt Méria (szerk.) Csaladszocioldgiai szoveggylijtemény. Comenius. Pécs.

Neményi Maria — Takécs Judit (2005): Valtozo csalad — valtozo csaladpolitikak. In: Szociologiai Szemle
2005/4. 3-36. old.

Nguyen, L.L.A. (2005) Férfiak és n6k a munka vilagaban. Nemi szerepek a munkahelyen. In: Magyar
Pszichologiai Szemle. 2. 11-134. o.

Novak Judit — Barcy Magdolna — Fiiredi Janos — Kapusi Gyula (1991) Part(t)a(t)lanul. A tarsadalmi valtozasok
hatasa a csaladban zajlo folyamatokra. In: Psychiatria Hungarica. 3. 231-241. o.

Paksi Veronika — Szalma Ivett (2009) Mikor vallaljunk gyermeket? In: Szociologiai Szemle 3. 92—115. o.

Péterfy-Novak Eva (2014): Egyasszony. Budapest: Libri.

Phillips, Roderick (2004) Amit Isten 0sszekotott... A valas rovid torténete. Bp., Osiris (A valasszam
novekedésének magyarazata 318-333 old

Pongracz Tiborné — S. Molnar Edit (1992) Kik is azok a ,,sokgyermekesek”? In: Szocioldgiai Szemle, 1992. 2.
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93-109. old. Pongracz Tiborné — S. Molnar Edit (1991): Sokgyermekes csaladok. Bp., KSH. NKI. 7-15. o.

Pongracz Tiborné — S. Molnér Edit (1996) Gyermeket nevelni. In: Tarsadalmi riport, 1996. Bp., TARKI. 332—
351. old.

Pongracz Tiborné — S. Molnar Edit (1997) A gyermekvallalasi magatartas alakulasa. In: Szerepvaltozasok.
Szerk.: Lévai Katalin — Téth Istvan Gyorgy. Bp., KN. 86-106. o.

Pongracz Tiborné(1999) Terhességmegszakitasok a szdmok ¢€s a lakossagi vélemények tiikkrében. In:
Szazadvég. 1999/ T¢él 59-73. o.

Pongracz Tiborné — Spéder Zsolt (2003) Elettarsi kapcsolat és hazassag — hasonlosagok és kiilonbségek az
ezredfordulon. In: Szociologiai Szemle. 2003/4. 55 —75. o.

Pongracz Tiborné (2005): Nemi szerepek tarsadalmi megitélése. Egy nemzetkozi 6sszehasonlito vizsgalat
tapasztalatai. In: Szerepvaltozasok. Jelentés a férfiak és nok helyzetérdl 2005. TARKI —-ICSSZEM, Bp. 73-87.
old.

S. Molnar Edit — Pongrac Tiborné — Kamaras Ferenc — Hablicsek L4sz16 (1998) Hézassagon kiviili sziiletések.
Bp., KSH-NKI., Kutatasi jelentései.

S. Molnar Edit (1997) Gyermekiiket egyediil neveld anyak. In: Demografia. 2-3. 43-51. old.

S. Molnar Edit (1998) A munkahely biztonsaga ¢és a gyermekvallalas konfliktusai a 18—40 éves férfiak és nok
korében. In: Demografia. 2-3. 206-233. o.

S. Molnar Edit (1999) Csaladi értékek, magatartdsok, demografiai tendencidk. In: Szazadvég. 1999/6sz 21-31.
0.

Simonyi Agnes (2002) Csaladok peremhelyzetben varoson és falun. In: Szociolégiai Szemle 2002/4. 131-143.
old.

Simonyi Agnes (1995) Munka nélkiil. Csaladi alkalmazkodasi stratégiak és hianyuk. In: Az allamtalanitas
dilemmai: szocialpolitikai kényszerek €s valasztasok. Bp. ATA. 193-213. o.

Somlai Péter (1995): Bizonytalanul. A csaladok helyzete Kelet-Kozép-Eurdpaban. In: Esély. 2. 47-59. o.

Somlai Péter (1999): A sokféleség zavara, a csaladi életformak pluralizacioja Magyarorszagon. In: Demografia.
1-2.38-47. o.
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Somlai Péter (2002) Husz év. Csaladi kapcsolatok valtozasai a 20. sz. végi Magyarorszagon. UMK, Budapest.
Somlai Péter (2007): A posztadoleszcensek kora. In: Uj ifjusag. Bp., Napvilag K. (9-45 old.)

Spéder Zsolt (2005) Az eurdpai csaladformak valtozatossaga. Parkapcsolatok, sziiléi és gyermeki szerepek az
europai orszagokban az ezredforduldn. In: Szdzadvég. (Uj évfolyam) 2005/3. 3—49. o.

Spéder Zsolt — Kapitany Balazs (2006): Sziiléve valas az ezredfordul6 utan: a strukturalis korilmenyek és a
tudati tényezdk szerepe az elsé gyermek vallaldsakor. In: Tarsadalmi riport 2006. Bp., TARKI 183-204 old.

Szakolczai Gyorgy (2005) A rendszervaltozas és a politikai valtogazdasag demografiai hatasai. In: Demografia.
2-3.254-280. old.

Szarvak Tibor — Szoboszali Zsolt (2000) Csaladok pozicioi a varosi résztarsadalmakban. In: Esély 5. 71-86. o.
Széman Zsuzsa (2008) Ki az id6s? Az oregedés kiilonbozé szempontjai. In: Esély 2008/3. 3-15. o.

Szoll6si Gabor (2005) A csaladon beluli erészak differencialtsaga — Kiilonbségek a nevek, a felfogasok és a
helyszinek szintjén. In: Virag Gyorgy (szerk.) Csaladi iszonyok. KIK — KERSZOV, Bp. 65-87. old.

Takacs, I. (2020). Akadalyok a n6k karrierjének Utjaban — a szervezetek Utveszt6i. Metszetek, 65-
83. https://metszetek.unideb.hu/cikk/akad%C3%A1lyok-n%C5%91k-karrierj%C3%A9nek-%C3%BAtj%C3%Alban-%E2%
80%93-szervezetek-%C3%BAtveszt%C5%91i

Téth Olga (1992) Az els6 gyerek sziiletése, mint az életut fordulopontja. In: Tarsadalomkutatas. 1. 40—46. o.
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